STATUT FUNDACJI CHODZE I BIEGAM

. 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

51,

Fundacja pod nazwg CHODZE I BIEGAM , zwana dalej Fundacja, zostala
ustanowiona przez Magdaleng Jagodzinskg zwang dalej fundatorem , na
podstawie aktu notarialnego sporzadzonego przez notariusza Milene Stepien -
Jachowicz w Kancelarii Notarialnej w Warszawie , przy Placu Wilsona 4, lok.
50 wdniu 30.06.2021 r. , Nr. Rep. A - 2568 2021 —z one 0 aktem
notarialnym z dnia 25. 08 2021 v. Nr. Rep.. £1. 2 20.%.8 HT

Fundacja dziata na podstawie przepisow Ustawy z dnia 6 kwietnia 1984 r. o
fundacjach (tekst jednolity: Dz. U. z 1991 roku Nr 46 poz. 203 z p6zniejszymi
zmianami oraz niniejszego Statutu.

. Wilasciwym Sadem Rejestrowym dla Fundacji jest Sad Rejonowy dla m.st.

Warszawy.

Dziatalno$¢ Fundacji jest zgodna z podstawowymi interesami Rzeczpospolitej
Polskiej.

§ 2.

Fundacja ma osobowos$¢ prawna.

. Siedziba Fundacji jest m.st. Warszawa.

Organami wlasciwymi w sprawach Fundacji sg Minister Zdrowia oraz
Prezydent m.st. Warszawy.

Fundacja sklada organom nadzoru - coroczne sprawozdanie ze swojej
dzialalnos$ci za ubiegly rok kalendarzowy.

§ 3.

Fundacj¢ powolano na czas nieokreslony.
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2. Fundacja dziata na terenie Rzeczypospolitej Polskiej oraz poza jej granicami.

3. Fundacja moze dla celow wspolpracy z zagranicg postugiwac sig ttumaczeniem
nazwy w wybranych jezykach obcych.

4. Fundacja moze uzywac¢ znaku graficznego Fundacji z napisem wskazujacym jej
nazwe. Znak graficzny zostanie zastrzezony w Urzedzie Patentowym
Rzeczpospolitej Polskiej.

5. Fundacja postuguje si¢ pieczgcia z oznaczeniem nazwy i siedziby Fundacji.

§4.

1. Fundacja moze tworzy¢ oddzialy, zaklady, filie, jednostki terenowe i inne
jednostki organizacyjne w kraju i zagranica, a takze przystgpowac do spotek i
fundacji.

2. Fundacja moze prowadzi¢ w kraju i za granicg dziatalno$¢ gospodarcza
wylacznie w rozmiarach stuzacych realizacji celow statutowych czyli na
prowadzong przez siebie dziatalnos¢ spolecznie uzyteczng w sferze zadan
publicznych.

3. Fundacja nie dziata w celu osiagnigcia zysku - osiggany dochéd przeznaczac
bedzie na realizacj¢ celow statutowych.

4. Fundacja moze przystgpowac do spolek, fundacji, stowarzyszen i innych
formacji spotecznych.

5. Fundacja moze by¢ cztonkiem krajowych i miedzynarodowych organizacji o
podobnym celu dzialania i dopuszczonych przez polskie prawo.

6. Fundacja moze ustanawia¢ odznaki, medale honorowe, ordery oraz inne
odznaczenia i przyznawaé je wraz z innymi nagrodami i wyréznieniami,
osobom fizycznym, prawnym i jednostkom organizacyjnym nieposiadajacym
osobowosci prawnej - zastuzonym dla Fundacji.

CELE 1 ZASADY DZIALANIA FUNDACJI

§5.

1. Celami Fundacji sa:
- Profilaktyka, ochrona i promocja zdrowia, w tym budowa prywatnego szpitala
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specjalistycznego oraz wsparcie personelu medycznego w zakresie podnoszenia
kwalifikacji.

- Dzialalno$¢ na rzecz oséb chorych, niepelnosprawnych .

- Wspieranie rozwoju i aktywizacja zyciowa i zawodowa roznych grup
Spotecznych oraz sportowcow.

- Ochrona s$rodowiska i ekologia.

- Pomoc spoteczna i wyréwnywanie szans 0s6b w trudnej sytuacji zyciowej —
przeciwdziatanie uzaleznieniom.

- Dzialalno$¢ wspomagajaca nauke, edukacje, o$wiate i wychowanie w tym
pozaszkolne formy edukacji.

2. Dla osiagnigeia swych celow Fundacja moze wspieraé dziatalno$é innych
0s6b prawnych i 0sob fizycznych, ktérych dziatalnos¢ jest zbiezna z celami
Fundacji.

§ 6.

1. Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

- dziatalnos¢ edukacyjng i wydawnicza, upowszechnianie w Internecie, w srodkach
masowego przekazu, w formie audycji radiowych lub telewizyjnych, filmow
telewizyjnych, artykuléw prasowych oraz reportazy, wywiadow w prasie, radio i
telewizji, i za pomoca wydawnictw wiedzy w zakresie objetym celami Fundacji,

- organizacj¢ konferencji i seminariéw, szkolen, warsztatow, spotkan edukacyjnych,
kongres6w, sympozjow i innych form wymiany do$wiadczen i informacji
zwiagzanych z diagnostykg, leczeniem i innych form pomocy w kraju i za granicg w
zakresie objetym celami Fundacji,

- budowe specjalistycznej placowki medycznej i fizjoterapeutycznej, a nastepnie jej
prowadzenie przez podmioty celowe powotane lub wyznaczone przez Fundacie,

- organizowanie i prowadzenie pomocy psychologicznej

- prowadzenie konsultacji i porad, w tym zdrowotnych,

- organizowanie i finansowanie, a takze swiadczenie roznorodnych form pomocy
przy zakupie specjalistycznego sprzgtu medycznego, niezbednego do prawidtowej
diagnostyki lekarskiej oraz fizjoterapii,

- prowadzenie badan naukowych i prac rozwojowych w dziedzinie ortopedii i
neurologii i pozostatych nauk przyrodniczych i technicznych,

- organizowanie i finansowanie operacji, zabiegow medycznych i
fizjoterapeutycznych,

- organizowanie i finansowanie badan naukowych: laboratoryjnych, klinicznych i
eksperymentéw medycznych w zakresie diagnostyki, terapii oraz alternatywnych
metod leczenia,

- realizacj¢ kampanii edukujacych spoleczenistwo (popularyzacja probleméw 0séb z
niepetnosprawnosciami i ich opiekunéw, dyskryminacja kobiet w medycynie,
szezegoOlnie w chirurgii, leczenie choréb rzadkich),

- organizowanie wydarzen, zaje¢ i innych form aktywnosci w zakresie profilaktyki
zdrowotnej,
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- pomoc finansowa i rzeczowa opiekunom 0sob z niepelmosprawno$ciami oraz
osobom w trudnej sytuacji,

- organizowanie imprez i konkursoéw, koncertow, wystaw, pokazow filmowych i
innych wydarzen kulturalnych w kraju i za granicg w zakresie objetym celami
Fundecji,

- pozyskiwanie sponsorow,

- wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, administracja rzagdowa, samorzadowg
oraz przedsigbiorstwami, instytucjami publicznymi oraz osobami fizycznymi i
innymi podmiotami zainteresowanymi realizacjg celow statutowych,

- forum umozliwiajace rozwdj, popularyzacjg i wspieranie celow oraz ideatow,
ktorym stuzy Fundacja,

- inicjowanie i organizowanie wydarzen o charakterze edukacyjnym i obywatelskim,

- wspieranie finansowe, organizacyjne i intelektualne przedsigwzig¢ promujacych
niepelnosprawnosciami,

- organizowanie lub finansowanie przedsigwzigc naukowych realizujacych
cele Fundacji,

- organizowanie akcji zmierzajacych do promowania rozwoju wiedzy, a takze
poprzez przekazywanie darowizn dla osrodkéw naukowych, programow
badawczych i funduszy stypendialnych,

- organizowanie roznych form ksztalcenia oraz krajowych i migdzynarodowych
warsztatow, szkolen, spotkan i konferencji,

- prowadzenie dzialalnosci leczniczej oraz przekazywanie $rodkow przeznaczonych
dla oérodkéw zdrowia, szpitali, zakladow rehabilitacyjnych, hospicjow,
umozliwiajacych korzystanie z opieki lekarskiej oraz zakup lekarstw,

- przekazywanie $rodkéw przeznaczonych na zaspokajanie niezbednych potrzeb
zyciowych 0s6b i rodzin oraz umozliwiania im bytowania w warunkach
odpowiadajacych godnosci czlowieka, doprowadzania do zyciowego
usamodzielniania 0séb i rodzin na poziomie standardow europejskich,

- organizowanie turnusOw i zajg¢ rehabilitacyjnych,

- wspomaganie zawodow sportowych, w tym zawodow 0sob niepetnosprawnych, jak
rowniez organizowanie lub finansowanie réznego rodzaju imprez sportowych,
kolonii i wycieczek dla dzieci i mlodziezy.

. Fundacja prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w zakresie:
-PKD 58.11.Z — Wydawanie ksigzek ,
-PKD 58.13.Z — Wydawanie gazet,
-PKD 58.14.7Z — Wydawanie czasopism i pozostatych periodykow ,
-PKD 58.19.Z — Pozostala dzialalno$¢ wydawnicza,

- PKD 72 — Badania naukowe i prace rozwojowe,

- PKD 73 — Reklama , badanie rynku i opinii publicznej,

- PKD 59 — Dziatalno$¢ zwigzana z produkcja filméw, nagran video,
programow telewizyjnych, nagran dzwiekowych i muzycznych,

- PKD 63 — Dzialalno$¢ ushugowa w zakresie informacji,

- PKD 90 — Dzialalnoé¢ tworcza zwigzana z Kulturg i rozrywka,

- PKD 74.30.7Z — Dziatalno$¢ zwigzana z tumaczeniami.
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-PKD  85.5 — Pozaszkolne formy edukacji,

-PKD 85.51.Z — Pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zaje¢ sportowych
i rekreacyjnych,

- PKD 32.40.Z — Produkcja gier i zabawek,

- PKD 32.99.Z — Produkcja pozostatych wyrobow , gdzie indziej

niesklasyfikowana,
- PKD 70.21.Z — Stosunki miedzyludzkie ( public relations) i komunikacja,
- PKD 91 — Dzialalno$¢ biblioteki, archiwdéw, muzeéw oraz pozostata

dziatalno$¢ zwigzana z kulturg.
3. Dzialalnoé¢ statutowa Fundacji ma charakter niedochodowy.

4. Fundacja prowadzi gospodarke finansowa i ewidencj¢ ksiggowa zgodnie z
przepisami obowiazujacymi osoby prawne.

MAJATEK FUNDACJI

§7.

. Majatek Fundacji stanowi fundusz zatozycielski w kwocie 10.000,00 PLN ( stownie:
dziesie¢ tysiecy ) oraz $rodki finansowe, nieruchomosci i ruchomosci nabyte przez Fundacje
w toku jej dziatania.

. Dochody Fundacji pochodza z:

- krajowych i zagranicznych darowizn, spadkow, zapisow,

- dotacji, datkow, subwencji oraz grantow,

- dochodéw z majatku ruchomego i nieruchomego Fundacji,

- dziatalnosci gospodarcze;j,

- zbidrek publicznych organizowanych na podstawie przepisow ustawy z dnia 14.03.2014 r.
o zasadach prowadzenia zbiorek publicznych,

- nawigzek,

- odsetek od lokat kapitalowych i papierow wartosciowych,

- dotacji i subwencji 0so6b prawnych,

- dochodéw z dzialalnosci gospodarczej Fundacji,

- sponsoringu,

. W przypadku powolania Fundacji do dziedziczenia, Zarzad moze zlozy¢ o$wiadczenie o
przyjeciu spadku z dobrodziejstwem inwentarza tylko wowczas, gdy w chwili sktadania
tego o$wiadczenia jest oczywiste, ze stan czynny spadku znacznie przewyzsza dhugi
spadkowe.

. Osoby fizyczne i prawne, ktore dokonuja na rzecz fundacji darowizny — wigkszej kwoty ,
moga uzyskaé tytul Honorowego Donatora Fundacji.
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5. Fundacja prowadzi Ksigge Honorowych Donatoréw, do ktérej wpisuje sie Donatordw,
ktorzy w szczegdlny sposob przyczynili si¢ do rozwoju dziatalnosci Fundacji.

6. Tytut Honorowego Donatora ma charakter osobisty.

7. Rada Fundagji moze odebra¢ tytul Honorowego Donatora, w razie gdyby dzialalno$¢ danej
osoby byla sprzeczna z celami i charakterem Fundacji.

ORGANY FUNDACJI

§8.
Organami Fundacji sg:
- Fundator
- Rada Fundacji
- Zarzad

FUNDATOR

§9.

1. Fundator pelni szereg obowigzkéw i czynnosci - nalozonych na niego w Statucie
Fundacji.

2. W swoich dziataniach Fundator wspéldziata z Rada Fundacji i jej Zarzadem.

RADA FUNDACJI

§ 10.

1. Rada Fundacji moze odebra¢ tytul Honorowego Donatora, w razie gdyby dziatalnos¢ dane;j
osoby byta sprzeczna z celami i charakterem Fundacji.

2. Rada Fundacji sktada si¢ z co najmniej 3 ( trzech ) czlonkow, nie wiecej jednak niz 8
( 0o$Smiu ) , powolanych przez Fundatora za ich zgoda.

3. Kazdego z czlonkéw Rady Fundacji powoluje i odwotuje Fundator.
4. Kadencja Rady Fundacji trwa trzy lata.

5. Mozliwe jest powolanie cztonka Rady Fundacji w czasie trwania kadencji na okres do jej
zakonczenia oraz odwotanie w kazdym czasie.

6. Do kompetencji Rady Fundacji nalezy:
- wybor przewodniczacego Rady i jego zastgpey sposrod cztonkow Rady, z tym ze
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pierwszego przewodniczacego na okres jednego roku powotuje Fundator,

- zatwierdzenie projektu dziatalnosci Fundacji oraz budzetu na rok nast¢pny,

- podejmowanie uchwal w sprawie projektu zmian Statutu Fundacji,

- przyznawanie i odbieranie tytulu Honorowego Donatora,

- ustalanie zasad dokonywania wpiséw w Ksiedze Honorowych Donatoréw oraz
podejmowanie uchwat co do wpisu,

- - przyznawanie medali honorowych i innych wyrdznien, osobom zastuzonym dla

Fundacji.

7.Posiedzenia Rady Fundacji odbywaja si¢ w miarg potrzeb, nie rzadziej niz raz na kwartal.

8. Czlonkom Rady Fundacji obecnym na posiedzeniu przystuguje wynagrodzenie.

9. Posiedzenia Rady zwotuje Prezes Fundacji, przesylajagc informacje o terminie poczta
elektroniczng, a w przypadku braku takiej mozliwosci listem poleconym na co najmniej 3
dni przed planowanym spotkaniem.

10. Nadzwyczajne posiedzenie Rady Fundacji moze zwola¢ Prezes Fundacji z wlasnej
inicjatywy lub na wniosek dwoéch cztonkéw Rady, jej przewodniczacego. Nadzwyczajne

posiedzenie powinno odby¢ si¢ w terminie do 21 dni od daty ztozenia Prezesowi wniosku
przez uprawnione podmioty.

11. Uchwaly Rady Fundacji sa podejmowane bezwzgledng wigkszoscig gtosoéw przy obecnosci
co najmniej potowy skladu Rady.

12. Przewodniczgcy Rady moze w szczegolnych okoliczno$ciach zarzadzi¢ glosowanie pisemne
nad uchwatami Rady Fundacji.

ZARZAD FUNDACJI

§ 11.

1. Fundacja kieruje Zarzad, zgodnie z jej Statutem.

2. Zarzad Fundacji sktada si¢ z 1 do 3 osdb, w tym Prezesa Fundacji.
3. Prezesa Fundacji powotuje Fundator.

4. Prezesem Fundacji moze by¢ Fundator.

5. Prezes Fundacji powolywany jest przez Fundatora na czas nieokreslony.
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6. Pozostalych cztonkéw Zarzadu powotuje Fundator. Kadencja poszczegdlnych
czlonkéw Zarzadu ustalana jest na podstawie odrebnej uchwaty i moze trwaé
maksymalnie piec lat.

7.Decyzje Rady Fundacji, wehodzg w zycie po ich zatwierdzeniu przez Prezesa
Fundacji.

7. Prezes Fundacji zobowigzany jest i uprawniony do podejmowania wszystkich
czynno$ei i prowadzenia spraw Fundacji, zgodnie ze Statutem.

9. Do Zarzadu Fundacji nalezy:

- realizacja celéw Fundacji, zgodnie ze Statutem,

- reprezentowanie Fundacji na zewnatrz,

- przygotowanie projektu dziatalnosci i budzetu na rok nastepny,

- skladanie sprawozdan z dziatalnosci oraz sprawozdania finansowego za kazdy rok;

| - przyjmowanie darowizn, subwencji, dotacji, spadkéw i Zapisow,

- sprawowanie zarzadu majatkiem Fundacji, prowadzenie spraw majatkowych
wedlug zasad prawidlowej gospodarki i dla osiagniecia celow Fundacji,

- przygotowanie projektéw dotyczacych przyznawania tytutéw, medali oraz innych
wyréznien osobom zastuzonym dla Fundacji, uchwalanie regulaminéw i aktow
wewnetrznych,

- wspolpraca z instytucjami publicznymi i samorzadowymi, organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami, o ile wspétpraca przyczyni si¢ do
realizacji celu statutowego Fundacji,

- zatrudnianie wspotpracownikow oraz ustalanie wielkosci ich wynagrodzenia w
celu realizacji celow statutowych,

- podejmowanie decyzji we wszystkich innych sprawach zwigzanych z dziatalno$cig
Fundacji niezastrzezonych w niniejszym statucie.

10. Prezes Fundacji uprawniony jest do ustanawiania pelnomocnikéw.

11. Prezes, w uzgodnieniu z Rada Fundacji, moze zaprasza¢ osoby zastuzone dla
Fundacji do Komitetu Honorowego Fundacji, niebgdacego jej organem.

(4

12.Fundacja moze polgczyé¢ si¢ z inng Fundacja o podobnych celach — na warunkach
okreslonych umowa obu fundacji, z zachowaniem innych postanowien Statutu.

13.W sprawie polaczenia, uchwale podejmuje Prezes Fundacji po uzyskaniu opinii
Rady Fundacji.

14.W przypadku réwnej liczby glosow, glos Prezesa Zarzadu F undacji
jest decydujacy.
15.W szczeg6lnych przypadkach Prezes Zarzadu moze podejmowaé decyzje

samodzielnie.
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INNE POSTANOWIENIA

§ 12.

Oswiadczenia woli w imieniu Fundacji sklada jednoosobowo cztonek Zarzadu Fundacii.
§ 13.

Zmian w statucie Fundacji dokonuje Rada Fundacji. Zmiany statutu mogg dotyczy¢ celow
dla realizacji, ktorych Fundacja zostala ustanowiona i okreslonych w akcie zatozycielskim.

§ 14.
1. Fundacja moze si¢ polgczy¢ z inna fundacja dla efektywnego realizowania swoich
celow.

2. Polgezenie z inng fundacjg nie moze nastapié, jezeli w jego wyniku magiby ulec istotne;j
zmianie cel Fundacji.

§ 15.
W sprawach polgczenia z inng Fundacjg wlasciwy jest zarzad, przy czym jego decyzje

zapadajg w drodze jednomyslnej uchwaty i dla swej skuteczno$ci wymagaja zatwierdzenia
przez Rad¢ Fundacji.

§ 16.

1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiagnigcia celéw, dla ktorych zostata ustanowiona
lub w razie wyczerpania sig jej srodkéw finansowych i majatku.

2. Likwidatoréw Fundacji powotuje i odwoluje Rada Fundacji.
217

Decyzje o likwidacji podejmuje Zarzad w drodze jednomyslnej uchwaty, ktéra w celu
wywotania skutkéw prawnych wymaga zatwierdzenia przez Rade Fundacji.

§ 18.

1. Srodki finansowe i majatek pozostaty po likwidacji Fundacji mogg zostaé przeznaczone
moca uchwaly Rady Fundacji na rzecz dziatajacych w Rzeczpospolitej Polskiej fundacii
o zblizonych celach.
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2. Fundatorzy podczas likwidacji Fundacji, majg prawo odzyskaé¢ wszelki wklad finansowy
oraz majatek zainwestowany w Fundacje podczas trwania jej dziatalnosci.

. POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 19.

. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Statutem majg zastosowanie przepisy ustawy z
dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach ( z p6zniejszymi zmianami ).

Statut wehodzi w zycie z dniem zarejestrowania przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy.

Warszawa, dnia 25.08.2021 r.

Podpis Zarzadu: “ i'“ CJMQJFQ_./



